APLIKACIJA SU PLASTELINU

Senjorams sitiloma daug smagios veiklos pasitelkiant jvairius daiktus, plasteling. Jei neturite
plastelino, tai galima pasigaminti plasteling namuose (nuoroda kaip pasigaminti plasteling namuose:
https://www.beatosvirtuve.lt/video-receptai/beatos-virtuve-naminis-plastilinas/). Plastelino gamyba,
minkymas, kociojimas gnaibymas ir panaSus veiksmai lavina smulkigja motorika, taip pat padeda
prisiminti ir atskirti spalvas.

Cia pateikiame vieng i§ pavyzdziy kaip plastelino pagalba padaryti spalvinga aplikacijg. Darant
aplikacijg reikalinga artimyjy pagalba.

Ant popieriaus lapo nupiaSiama norimas formas, paveikslélj (pvz., morkg). Tada galime pradéti
formuoti, modeliuoti. Plasteling tarp ranky suminkyti, susukti ir déti j pasirinktg vieta prispaudziant
pirstais prie popieriaus.
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